These, praktische Verbindung von Uberflussphanomenen, die in der Soziologie bislang getrennt analysiert werden: die Konsumismus-Debatte thematisiert den Umgang mit dem Konsumdiberfluss; die Debatte

Das Projekt untersucht ausgehend von der Arbeit der ,Tafeln®, die iiberfliissige Lebensmittel an die sog. ,Uberfliissigen’ verteilen, den gesellschaftlichen Umgang mit Uberfluss. Die ,Tafeln* organisieren eine, so die

um die ,Uberflissigen' diskutiert den gesellschaftlichen Ausschluss von der Teilhabe an Arbeit und Konsum. Ausgehend von der ,Tafel* werden die Vernetzungen' des Lebensmitteliiberflusses von ihrer
6konomischen Erzeugungsdynamik bis zu den auf Versorgung angewiesenen Menschen rekonstruiert. Damit soll ein empirisch fundierter Beitrag zu einer bislang fehlenden Soziologie des Uberflusses geleistet werden,
die Konsumismus ebenso wie ,Uberfliissige' umfasst. Auf dieser Basis wird gefragt, inwiefern der groRe Erfolg der , Tafeln” bei der Bearbeitung von Erndhrungsarmut eine nachhaltige Gestaltungsoption gesellschaftlichen
Uberflusses bietet oder eher als Symptom problematischer Entwicklungstendenzen aufzufassen ist. Zur Rekonstruktion der Vernetzungen' des Lebensmitteliiberflusses wird ein eigener methodischer Ansatz, die

prozedurale Methodologie, getestet.

Tafeln

Tafeln leben vom Engagement - auch der Sponsoren

lokal unterschiedlich — z.B. auch das Sammeln von Einri

Die Bewegung der ,Tafeln“ lasst sich (als Food
Bank oder Food Rescue Program) bis in die
friihen sechziger Jahre der USA zurtick verfolgen.
In Deutschland wurde die erste lokale ,Tafel*

1993 gegrindet; heute gibt es bundesweit

bereits Uber 780. Im Kern geht es darum,

Uberflissige Lebensmittel, z.B. von Super-
markten, einzusammeln und an Menschen zu
verteilen, deren Mdglichkeiten, sich uber Markt-
beteiligung selbst ausreichend zu versorgen, in
hohem Mafe eingeschréankt sind. Die ,Tafeln”
sind damit ein echtes Uberflussphéanomen, da
keine zusétzlichen Lebensmittel erzeugt oder
erworben werden, sondern faktisch Abfélle (von
durchaus guter Qualitat) weiter verwertet

werden, jéhrlich etwa 120.000t (2007).

Das Spektrum der Aktivitaten ist nicht auf
Lebensmittel beschrankt, sondern umfasst —
chtungsgegenstanden, erweiterte Second-hand-

Strukturen (z.B. Kaufhaus) und 6ffentlichkeitswirksame Aktionen. Seit 1995 gibt es einen Dachverband und
zunehmende Kooperationen mit anderen Organisationen sowie internationale Verbindungen. Die Arbeit wird

hauptséachlich ehrenamtlich geleistet.

Uberfliissige Lebensmittel bilden eine - auch materielle und
relevante - Realitat, die Handlungsdruck erzeugt. Produzent|

okologisch
Innen

wie Konsumentinnen stehen u.a. vor Fragen der Auswabhl,
Entsorgung, Wiederverwertung, der Anderungszumutungen

im (wachstumsorientierten) Produktions- und (konsumisti-
schen) Konsumverhalten. Andererseits missen ,uber

flussige' Menschen versorgt bzw. zur Selbstversorgung

erméchtigt werden. Wie kommt es konkret zum Uberfluss
von Lebensmitteln und wie ist die Weitergabe an die ,Tafeln“
motiviert? Wie kommt es andererseits konkret zur
Versorgungsnachfrage'?

Prozedurale Methodologie

Die prozedurale Methodologie kombiniert
Netzwerkforschung mit solchen der fallrekonstruktiven

Sozialforschung. Auf diese Weise wird die Konstituierung
— so zwischen produktiv-

heterogener Vernetzungen
konsumtivem Uberfluss, Entsorgung, Verteilung, ,Tafeln®,
Erndhrungsarmut, ,Uberfliissigen' - rekonstruierbar.

Ideen der

f

Erzeugt u.a. Wohlstandsgewinne (industriegesellschaftliches Erfolgsmodell)

Soziologie des Uberflusses

Gesellschaftlich relevant ist Uberfluss in seiner Erzeugung,

dann missen Umgangsformen mit ihm gefunden werden.

Schon die Erzeugung zeigt sich als selektiver Prozess, der

sich historisch v.a. mit dem 6konomisch-technischen

Wachstumspfad moderner Industriegesellschaften ver-

bindet. Uberdies ist er mit einer Reihe von Nebenfolgen

verbunden, die die Erfolge der Uberflusserzeugung rela-

tivieren, bspw. technische Risiken, Arbeitslosigkeit

Wertewandel, 6kologische Gefahrdungen. Der Umgang mit

Uberfluss hat wiederum gewissermaRen eine Vorder- und

eine Riickseite. Zunéchst erscheint Uberfluss vor allem als

Optionenvielfalt, die Wahl- und Gestaltungsmoglichkeiten in

Konsum und Lebensentwiirfen bietet, aber auch zuviel

werden kann und Entscheidungszwéange und Uberforder-

ungen mit sich bringt. Sobald Entscheidungen getroffen sind, zeigt sich die ,Riickseite' des Uberflusses. Denn
all die Optionen, die bis eben noch notwendig waren, um Auswahl zu gewahrleisten, sind nun tberflissig. Sie
kénnen zum einen daran erinnern, woflir man sich sonst noch hétte entscheiden kénnen, was potenziell

Irritationen hervorruft. Oder bilden tatséachlich den Abfall, der in einem durchaus handfesten Sinne nach Bear-

beitung verlangt: Lagerung/ Speicherung, Entsorgung, Wiederverwertung? Uberfluss zeigt sich insgesamt als
ambivalentund nurin seinen Relationen zu Mangel, Notwendigem und Uberfliissigem bestimmbar.

Wahrend unter Uberfluss in der Regel Konsumiberfluss verstanden wird, bietet die Debatte um die
,Uberfliissigen' in gewisser Hinsicht die Antithese dazu. Denn hier geht es um Menschen, die in hohem MaRe
von Arbeit und Konsum ausgeschlossen und folglich fiir die produktiv-konsumtive Dynamik tiberflissig und
damit weit entfernt von konsumistischen Lebensweisen sind. Dies
wird aber nicht als Mangel diskutiert; vielmehr geht man von einer
,neuen Armut' aus, die inmitten von Uberfluss entsteht.
Historisch bedurfte es einer teilweisen Freisetzung aus dem
Produktionsprozess, um durch mehr Freizeit (bei verfug-
barem Einkommen vieler) die Konsumseite zu starken. Die
,Uberfliissigen' werden nun aber weder auf der produktiven
Seite bendétigt noch mit Konsummaéglichkeiten ausgestattet.

Produktiv-konsumtive
Dynamik/ Konsumismus

Es stellen sich Fragen nach Gerechtigkeit und Funktionalitat:
auf wie viele und welche Konsumentinnen kann die
6konomische Dynamik verzichten? Oder werden ihnen neue

» Erzeugt u.a. Probleme nach-
haltiger Entwicklung

Hauptakteure: Konsumenten, okologisch Funktionen zugewiesen: indem sie das Anspruchsniveau am
stellt u.a. Er:d\l\ulzigr:renrjsteht T T z.B. Ressour- Arbeitsmarkt driicken’; indem sie die massenhafte
S:ESPO::SC:_" e 400 S A G \CIZ?;ESSE"E’ Entsorgung des Uberflusses als soziale Tatlegitimieren?
nal bereit _ Abfalle
(z.B. Autos, l el
Beratung, Erzeugt u.a. Lebensmitteliberfluss L
Logistik) ~o L soziokulturell

Entsorgung z.B. Verunsi-

Tafel" cherungen,

Hauptakteure: Ehrenamtliche ﬁéﬁe'ﬁg’;'?'

u.a. Welches Verstandnis von fIUs’si’ge’

Uberfluss bzw. Mangel/

Bediirftigkeit? Nachhaltige

Gestaltungsoption? ,,/' skonemisch

I z.B. Absatz-
Kooperierende probleme
Organisationen
- Nachhaltigkeit

,Uberflussige’

Auf Versorgung angewiesene Die Idee der Nachhaltigkeit (sustainability) reagiert auf eine

Klientel; eingeschrankte direkte L Wahrnehmung destruktiver gesellschaftlicher Entwick-

Beteiligung an Arbeit/ Konsum lungen. Ausgangspunkt ist zunachst die 6kologische Krise,

u.a. Selbstverstandnisse? also die durch die ékonomisch-technische Entwicklungs-

;Err?‘c?r?riarlfe’i\t‘g\t/;%g:tnisse7 - dynamik verursachte Zerstorung natirlicher Lebens-

9'9 i grundlagen. Nachhaltigkeit beansprucht aber mehr als

Methodologisch wird von einem prozesshaften, vollstandig

Umweltschutz, denn sie will 6kologische, soziale und
okonomische Prozesse in Einklang bringen.

relationalen Wirklichkeitsverstédndnis ausgegangen. Dinge,

Netzwerke, Versammlungen konstituieren sich in ihren

Relationen, Uber die Verbindungen, die sie miteinander

eingehen. Wie dies geschieht, ist in weitem Sinne Verhandlungs-

sache und eine Frage der problembezogenen Bewé&hrung. Dies ist

freilich nicht beliebig. Deshalb missen methodologisch Anforderungen formuliert werden, die zu bearbeiten
sind, um ,Etwas' zu konstituieren, zu versammeln. Und es missen Schritte angegeben werden, die eine
sukzessive Bearbeitung der Anforderungen erlauben.

Das begriffiche Problem an Nachhaltigkeit besteht im
Anspruch auf Dauerhaftigkeit — fiir die Veranderungen
eingefordert werden. Klar ist nur, dass destruktive Pfade
vermieden werden sollen. Was aber wirklich dauerhaft tragt,
wie viel Veranderung daftr erforderlich ist und immer wieder
sein wird, all das lasst sich kaum vorhersagen. In diesem
Sinne ist Nachhaltigkeit ein utopischer Begriff. Man kann sich
Es handelt sich also um Verfahrensschritte und ihrnurversuchsweise annahern.
Verfahrensanforderungen, die methodologisch
formuliert werden und die Rekonstruktionen
anleiten. Es ist dann empirisch zu sehen,
inwieweit das Verhandlungs-Prozedere einge-
halten wird bzw. wo es Blockaden oder, z.B.
routinemaRige, Abklrzungen gibt. Daran l&sst
sich auch sehen, inwieweit von nachhaltigen
Versammlungen gesprochen werden kann.

,Wenn wir also von Nachhaltigkeit reden, reden wir im Grunde
davon, dass irgendwann Schluss damit sein konnte, weil wir an
die Nutzungsgrenzen von Natur und Umwelt stoR3en.
Nachhaltiges Leben waére
mithin sorgloses Leben.
(...) Wenn aber schon so
harmlose Dinge wie Essen
und Trinken, Spielen im
Freien oder Schwimmenim
Fluss zum Problem werden
und bewusster Vor- und Nachsorge bediirfen, dann wird Nachhaltigkeit zum
Paradox: Wir missen uns um etwas sorgen, was eigentlich sorgenfreie
Grundlage aller Sorgfalt ist; - schlimmer noch: Wir verwenden groR3e
padagogische und rationale Sorgfalt darauf, uns und den Kindern Sorglosigkeit
abzugewohnen. Wir passen auf, lesen Beipackzettel und Warentests, trennen
den Mdill, schérfen den Kindern Vor- und Riicksicht ein —und tréumen dabei vom
Ideal regenerativer Nachhaltigkeit. Das ist zwar paradox, aber auch das Schone
an ihr: Sie ist ein Element des Widerstands gegen die diistere Prophetie der
angeblich unaufhaltsamen Zerstérung unserer Lebensgrundlagen durch uns
selbst. (...) Die Utopie der Sorglosigkeit ist nach wie vor idealer Fluchtpunkt der
Nachhaltigkeit.“ (Hermann Pfiitze, 2002)

Mittagsmenu
Im Latour'schen ,Parlament der Dinge*

1. Perplexitat — die Sinne anregen ) -
Streuobstwiese — haufiges Symbol

2. Konsultation — Variationen geniessen okologischer Nachhaltigkeit

Die prozedurale Methodologie (Lorenz 2007)
stitzt sich in diesem Sinne auf eine
N Interpretation des Verfahrensmodells, welches
4. Institution — zur Abrundung Bruno Latour als ,Parlament der Dinge*

5. Gewaltenteilung — passende Getranke (zu 1-#ntworfen hat. Damit gelingt es auch, ein
prozedurales Verstandnis von Transdiszipli-
naritét zu entwickeln (Lorenz 2009).

3. Hierarchie — Klassisches und Kombiniertes

6. Szenarisierung — die geeignete Lokalitat
7. Verlaufskontrolle — professioneller Service

I have a dream” — utopisches
Potenzial von Nachhaltigkeit?
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